
Thuishospitalisatie 
voor de patiënt

Antimicrobieel traject: 
Perifere katheter





Binnen az West te Veurne kunt u thuishospitalisatie ontvangen. 
Thuishospitalisatie geeft u de mogelijkheid om medische zorg in uw 
eigen leefomgeving te ontvangen, in plaats van in het ziekenhuis. Om 
deze behandeling optimaal te doen verlopen, biedt az West u de nodige 
ondersteuning aan. Thuishospitalisatie kent tal van voordelen, zoals meer 
comfort binnen uw vertrouwde thuisomgeving alsook de mogelijkheid 
om uw dagelijkse activiteiten terug op te nemen. Uw behandelend arts 
zal beslissen of u in aanmerking komt voor thuishospitalisatie. Als patiënt 
heeft u echter de finale keuze om door te gaan met thuishospitalisatie.

Binnen het ziekenhuis kan een antimicrobieel traject gevolgd worden 
binnen thuishospitalisatie: 

Antimicrobieel traject
Antimicrobieel verwijst naar geneesmiddelen die actief zijn tegen micro-
organismen, bv. bacteriën of virussen,  die (ernstige) infecties kunnen 
veroorzaken. Bij bepaalde infecties is een (langdurige) intraveneuze 
behandeling nodig om een micro-organisme te kunnen bestrijden. 
Hiervoor is een opname in het ziekenhuis niet altijd noodzakelijk.



Hoe verloopt de overgang 
van het ziekenhuis naar 
thuishospitalisatie?

In het ziekenhuis

De eerste twee dosissen van uw behandeling worden toegediend in het 
ziekenhuis. Zo wordt er vanuit het ziekenhuis opgevolgd hoe u reageert 
op het geneesmiddel.

De behandeling wordt toegediend via een katheter die in uw ader 
zit: een intraveneuze katheter. De keuze van het type katheter hangt 
af van verschillende factoren, zoals de duur van uw behandeling, het 
type behandeling, de kwaliteit van uw bloedvaten… Uw behandeling 
wordt via een perifere katheter toegediend in uw bloedbaan. Dit type 
katheter wordt geplaatst in een oppervlakkige ader en is geschikt voor 
een kortere behandeling. Deze katheter wordt als toedieningsweg 
voor uw behandeling geplaatst tijdens uw opname in het ziekenhuis. 
Indien aangewezen, kan deze katheter ook herplaatst worden door uw 
thuisverpleegkundige. 

U krijgt, indien gewenst in aanwezigheid van familie, mondelinge en 
schriftelijke informatie over thuishospitalisatie van een verpleegkundige. 
Uw zorgverleners in het ziekenhuis contacteren de thuisverpleegkundigen 
en organiseren de opstart van de thuiszorg. Alle nodige materialen en 
medicatie worden meegegeven vanuit de ziekenhuisapotheek.



Waar haal ik mijn medicatie en materialen voor 
toediening op?

De ziekenhuisapotheek van az West stelt pakketten samen die alle 
benodigde materialen en medicatie bevatten voor uw behandeling en 
de verzorging van uw katheter gedurende één week. Deze pakketten 
omvatten onder andere infuustrousses, verbanden, optreknaalden …

Uw eerste pakket wordt rechtstreeks op de afdeling meegegeven. De 
vervolgpakketten kunnen telkens na één week worden opgehaald 
bij de ziekenhuisapotheek in az West (route 37). Op het meegegeven 
pakket kleeft steeds een sticker met de datum en het tijdstip van het 
ophalen van het vervolgpakket (indien nodig). U bent als patiënt steeds 
verantwoordelijk voor het afhalen van de pakketten. 

Bij het afhalen van een vervolgpakket dient de patiënt of de persoon die 
in naam van de patiënt het pakket komt afhalen steeds te passeren aan 
de kiosk in het onthaal van het ziekenhuis. Het is belangrijk om hierbij 
de identiteitskaart van de patiënt mee te hebben. Bij de kiosk wordt 
het contact ‘vrij consult apotheek’ geselecteerd. Vervolgens het pakket 
afgehaald worden bij de ziekenhuisapotheek.

Bij verhindering of problemen kunt u contact opnemen met het volgende 
nummer: 058 33 30 50. Op weekdagen kan dit tussen 8u30 en 17u. 
Op zaterdag kan dit van 8u tot 12u. 	  
 



In de thuissetting

De voorgeschreven behandeling wordt toegediend door een 
thuisverpleegkundige in uw eigen thuissetting. U heeft dan ook het recht 
om deze thuisverpleegkundige zelf vrij te kiezen. De thuisverpleegkundige 
staat in voor zowel de toediening van het geneesmiddel, alsook voor de 
katheterzorg. Het is belangrijk dat uw thuisverpleegkundige de nodige 
opleiding gekregen heeft om thuishospitalisatie toe te passen. Wanneer u 
op ontslag gaat in het ziekenhuis, krijgt u een verpleegkundig voorschrift 
mee voor deze thuiszorg.

Afhankelijk van uw behandeling, zal de thuisverpleegkundige gedurende 
de behandelperiode éénmaal of meermaals op een dag bij u thuis 
langskomen. Vaak wordt een specifiek interval gerespecteerd tussen 
twee toedieningen. Indien u uw behandeling niet kan krijgen op het 
geplande tijdstip, contacteert u steeds uw thuisverpleegkundige. De 
duur van deze behandeling is steeds afhankelijk van de aard van de 
infectie en het bijhorende antimicrobiële middel. 

Op het einde van uw behandeling wordt de perifere katheter verwijderd 
door de thuisverpleegkundige. Indien u ongebruikt materiaal of 
medicatie over hebt, dient dit niet teruggebracht te worden naar de 
ziekenhuisapotheek.

Uw behandelende arts in het ziekenhuis blijft verantwoordelijk voor 
de behandeling. 

Enkele aandachtspunten voor de toediening van een intraveneuze 
behandeling in de thuissetting:
•	 Voorzie de nodige ruimte voor het toedienen van de behandeling;
•	 Het werkoppervlak voor het voorbereiden en het toedienen van de  
	 medicatie, alsook voor de katheterzorg, moet voldoende proper zijn;
•	 De meeste geneesmiddelen moeten bewaard worden op  
	 kamertemperatuur (15 - 25°C). Ze worden bewaard in hun originele 
	 verpakking, niet in het directe zonlicht of in de omgeving van een 
	 warmtebron. Bepaalde geneesmiddelen, zoals bijvoorbeeld Negaban®, 
	 dienen in de koelkast bewaard te worden. 	  
	 Hou de geneesmiddelen steeds buiten bereik van kinderen.	  



Hoe verloopt de	   
afvalverwerking?
 
De thuisverpleegkundige sorteert al het risicohoudend medisch afval bv. 
naalden worden in de door hen voorziene naaldcontainer gedeponeerd.
•	 Lege glazen flacons: glasbak;
•	 Lege spuiten, lege infusen, infuusleidingen: huisafval;
•	 Plastic verpakkingen: PMD.	  

Wat moet ik doen bij 	  
vragen of problemen?
 
Indien er zich problemen zouden stellen wanneer u thuis bent, kan u 
steeds uw thuisverpleegkundige of huisarts contacteren. Daarnaast kunt 
u altijd terecht bij de contactpersonen van az West:
•	 Tijdens kantooruren (maandag t.e.m. vrijdag, 9u -17u)	  
	 Verpleegkundige thuishospitalisatie - Marilie Libeert: 058 33 35 82
•	 Buiten kantooruren: Spoedopname: 058 33 35 31	  

Bij plotse symptomen zoals koorts, ademhalingsproblemen, 
bewustzijnsverlies, zwaktegevoel, duizeligheid of zwelling in het gezicht 
moet u onmiddellijk het noodnummer 112 contacteren.
Bij problemen met de katheter (roodheid, pijn, zwelling, warmte of etter 
ter hoogte van de insteekplaats) of met het verband van de katheter 
dient de thuisverpleegkundige gecontacteerd te worden. Indien het 
probleem niet kan opgelost worden, moet er contact opgenomen 
worden met het ziekenhuis.



Ieperse steenweg 100
8630 Veurne
tel. +32 (0)58 333 111
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