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Zorg op mensenmaat

Artikel 107, de hervorming van de geestelijke
gezondheidszorg

- 5 sleutelfuncties
- Voorstelling van het Mobiel Behandelteam

Sander Minderhout « Alexander.Minderhout@azwest.be



Artikel 107 van de wet op ziekenhuizen: hervorming van de GG (2010)

Totaal aantal psychiatrische bedden

(WHO mental health data from Atlas, 2011)
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De hervorming is gevat in 5 functies

* Functie 1: GGZ-promotie, preventie, vroegdetectie en vroeginterventie

* Functie 2: Mobiele behandelingsteams voor acute en chronische
problematiek

* Functie 3: Teams inzake psychosociale rehabilitatie

* Functie 4: Intensieve gespecialiseerde residentiéle GGZ-units

e Functie 5: Specifieke woonvormen en verblijfsformules




netwerk GGZ

= Moard-West-Viaanderen
Bexdk 0000

Functie 1: GGZ-promotie, preventie,
vroegdetectie en vroeginterventie

Psychiatrisch Expertiseteam Oostende - Veurne - Westkust:
Bij een vermoeden van een geestelijk gezondheidsprobleem > 14 jaar

Voor alle zorgaanbieders uit de brede eerste lijn: huisarts, thuiszorg, welzijn,
CLB, GTB, Jeugdhulp... uit de regio

Advies m.b.t. het te volgen zorgtraject binnen het GGZ-landschap.

*Regio Oostende-Veurne-Westkust: 059-40 26 94, bereikbaar op maandag en donderdag van 8u30 tot 12u30 en
van 13u00 tot 17u30, op dinsdag, woensdag en vrijdag van 8u30 tot 12u30.

*Regio Brugge-Houtland-Oostkust: 050-44 67 70, bereikbaar van 8u30 tot 12u30 en van 13u30 tot 17u30
(uitgezonderd woensdag- en vrijdagnamiddag)




Functie 2a: Mobiel team voor acute problematiek

Mobiel Crisisteam: acute behandeling in de thuiscontext

Doelgroep: volwassenen tussen de 18 en 64 jaar, die met een acuut
psychisch probleem kampen

De belangrijkste doelstelling van het Mobiel Crisisteam is een ziekenhuis-
opname te voorkomen of verkorten, of een herval te vermijden

Aanmelding via PET, EPSI, 3x paaz, PC Sint Amandus of PZ OLV
Regio Oostende-Veurne: in opstartfase vanaf 3 juni

Organisatie: PC Sint Amandus en PZ OLV




Functie 2b: Mobiel team voor chronische
problematiek

» Het Mobiel Behandelteam (MBT) is een ambulant team dat langdurende
interventies op maat biedt in de thuisomgeving van de cliént voor
psychiatrische problemen.

* Het doel is het ondersteunen van personen met een complexe chronische
psychiatrische problematiek zodat zij thuis kunnen blijven wonen en
zoveel als mogelijk ‘hun rol’ weer opnemen

» Doelgroep: volwassenen (18-65j) met een complexe chronische
psychiatrische problematiek (EPA)

o GGZ-actoren kunnen rechtstreeks aanmelden, huisartsen en
eerstelijnsvoorzieningen dienen eerst het Psychiatrisch Expertise Team te
contacteren.
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EPA: ernstige psychiatrische aandoening

» Eris een psychiatrische stoornis, die zorg/behandeling noodzakelijk maakt

» Er zijn ernstige beperkingen in het sociaal en/of maatschappelijk
functioneren

* De beperking houdt verband met de psychiatrische stoornis, die niet van
voorbijgaande aard is

» Eris gecoordineerde zorg van professionele hulpverleners in
zorgnetwerken noodzakelijk is om het behandelplan te realiseren.

WK KReP
ALTYD ALLES
oP, DoKTER




Mobiel behandelteam Cluster West

» Greet Verhellen: teamverantwoordelijke
« Joyce Sigmans: inhoudelijk codrdinator

» Lieselotte Willaert: beleidsarts, antenne Oostende
» Tien trajectbegeleiders, antenne Oostende

o Sander Minderhout: beleidsarts, antenne Veurne

» Zeven trajectbegeleiders, antenne Veurne INLANTE SOCINE ] wﬁ_rm_g

£N 1kt
. 2 hﬂpﬂﬂ?h i
e Oostende : 121 personen wip Ik my.ﬁ r-."r\-a

« Veurne  : 69 personen ¢ \}“,"_’f q_\.:z o A 2@3‘




Begeleiding en Behandeling

» Trajectbegeleiding

Woonondersteuning

Groepswonen,

Financiéle en administratieve begeleiding
Behandeling en psychologische ondersteuning
Netwerkopbouw

Contextbegeleiding

Crisishantering

Huisvesting bieden in kader van begeleiding




Mobiel Behandelteam Antenne Veurne

Begeleidingen 2019.

Bestand Bewerken Weergeven Invoegen Opmaak Gegevens Extra Add-ons Help  Alle wijzigingen zijn opgeslagen in Drive

Homepage van Spreadsheets

€ % .0 .00 123~ | Aral - 10 - BISA &H E-i-p-Y- ocB W Y~ Z-
Laurent R.
A B c D E F <] H I J K L M N o F

1 TEAM VEURNE A= Adinkerke, A= Alveringem, N= Nieuwpoert, K= Koksijde, L= Lombardsijde, O= Owostduinkerke, P= De Panne, V= Veurne, D= Diksmuide
2 A GGZ-dak
3 rood  theoretisch te veel begeleidingen, wie in het rood staat doet er niet toe
4 theoretisch plaats om begeleiding op te starten
5 wacht wachtlijst
8
7 JOYCE/MIEKE - 12 LORE -12 TINE - 15 ELS-8 BART -12 DORINE - 8 JASPER -12 nog te verdelen
8
9 N AnsC V  Annette D A ChrisV A& Murtaza G, A SanderV ) A Anne-Marie D h A AneE
0 | N EmmaP A KaralV V  Kristien S A Elodie D. A& AmmM 1 & LlesieD A Chrisinal | K BoD
11 N Veranica D. 0O CaroP ’ﬁ\ Kenji T ﬁ Antoine K Berend R 1 N KatinkaP T P Kisasm K Jacques. N.
12 N EIsP P PietD. ’ﬁ‘ Carine B N Jacques P. Vv Elske D 1 b Thijs M. A  BénéP N Paula H.
13 /ﬁ\ Barbara D V  Jean-Baptiste V Vv Dean D A Eduard J. D Pjotr V. I b Karin H. P Klaas V I N Johannes D.
14 N  Saskia R O KarinD N Daan D. v Lieve L. 0 Catharina V D KeesS. N Dolly O P Marie Rose N.
15 V' Olivier L P Martina D D Petra D. v Maria C. N Louise D D Maria C. V  Geraldine D
16 ﬁ‘ Vickyy L P Nathacha D D Marjan Bo v Marianne B. D Rogier D. D Ernst-Jan B. V. Mian C
7 L JanC K  NicoP D Annemie D. N Greet C. D Claude D N  Rosie A 1 K Emanuelle D.
18 ’ﬁ\ Henk D. P SaidJ D Sandrine V. N |Laurent R. N TmR
18 N  Orphée B D Martha D. V. NaomiH. h
20 K  Kamiel P D RiaV A Jensv
21 O Roseite D Mario
2z N  StevenR D Kim
23 V  TessieB D
24 A CindyV
25 $  Marie
26 A Marjolein

K  Tatjana H.




De agenda van een trajectbegeleider

Maandag

8u4b:

permanentie
(mails lezen +
beantwoarden,
voicemail beluisteren)

10u: inspuiting
DEPO

11u:
huishezoek G.

13u30: OPP

15u30:
huisbezoek A.

Dinsdag

8udb5:
permanentie

Qu30:
cansultatie
psychiater C.

11u: bewoners
- vergadering

13u30-16u:
teamoverleg

Woensdag

8u45:
permanentie

9u15:
huisbezoek C.

11u:
huisbezoek K.

13u30:
boodschappen,
bezoek
mutualitert en
bank B.

Donderdag

8ud5:
permanentie

10u:
teamoverleg

13u30:to do’s
teamoverleg

15u:
kennismakings
gesprek

Vrijdag

8u45:
permanentie

9u30: intake
thuisadres S.

11u: intake
OCMW -
opstart
budgetbeheer

13u30: bezoek
client in
opname

Zaterdag

8ud5 - 12u
administratie,
permanentie
VOOr crisis

(crisisplannen,
persoonlijke
profielen,
observaties,..)

12u30 - 17u:
administratie




Functie 3: psychosociale rehabilitatie

 Activiteiten en Ontmoeting

— Activiteitencentrum ‘tAnder (Pannestraat 64, Veurne)

— Activiteitencentrum De Gempersteeg (Moerkerkse Steenweg 4, Brugge)
— Ontmoetingscentrum De Klaver (Stationsstraat 127, Beernem)

— Activiteitencentrum De Kajuit (Scharebrugstraat 123, Blankenberge)

— Activiteitencentrum De Passant (Zwaluwenstraat 109, Oostende)

— Ontmoetingshuis de ONT-moeting (Brugge)

— Ontmoetingscentrum ‘t Centrum (Beerstraat 20, Torhout)




Teams inzake psychosociale rehabilitatie

« Zorg voor arbeid

— Het team ‘Maatkracht’ biedt ondersteuning in het vinden en continueren
van een geschikte arbeidsmatige activiteit, op maat van de cliént. Een

herstelondersteunende visie en (maatschappelijke) participatie zijn
hierbij sleutelelementen

— Maatkracht voor de kandidaat-deelnemer
— Maatkracht voor de werkgever

Arbeidsmatige Activiteiten (AMA) - Vrijwilligerswerk — Zorgboerderij - Doorstroomtrajecten
arbeidszorg — Meerbanenplan

Inlichtingen over het Maatkracht-project: 050 96 00 25 of via maatkracht@covias.be.
(één regio-dekkend team)

CoVIAS


mailto:maatkracht@covias.be

Functie 4. Intensieve gespecialiseerde
residentiéle GGZ-units

» Personen die zich in een zodanige ernstige fase van hun problematiek
bevinden dat hulpverlening in de eigen leef- of woonomgeving tijdelijk niet
aangewezen is.

» De crisis vereist een gespecialiseerde diagnostiek met een medische
somatische, psychologische en psychiatrische benadering

» Eris een aspect van urgentie betreffende de psychiatrische pathologie
waarvoor residentiéle opvang noodzakelijk is

« PAAZ




Functie 5: Specifieke woonvormen en
verblijfsformules

Woonvormen waarin zorg kan worden aangeboden indien het thuismilieu of
het thuisvervangend milieu hiertoe niet in staat is

Beschermde woonplaatsen/beschut wonen
Gesuperviseerde appartementen

In de regio Noord-West- Vlaanderen valt dit onder functie 2B!




Het Netwerk Geestelijke Gezondheidzorg Noord-West-Vlaanderen is een
samenwerkingsverband met een netwerkcodrdinator: Lieven Lust

*  Psychiatrisch Ziekenhuis Onze-Lieve-Vrouw, Brugge
*  Psychiatrisch Centrum Sint-Amandus, Beernem
»  Psychotherapeutisch Centrum Rustenburg, Brugge
* PAAZ Sint-Jan, Brugge-Oostende
e PAAZ Sint-Lucas, Brugge
. PAAZ Damiaan, Oostende Netwerk ggz regio Noord-West-
«  PAAZ West, Veurne Viaanderen
*  PAAZ Zeno, Knokke-Heist
e PVT de Brugghe
* PVT De Ent
* PVT De Loot
* Beschut Wonen Brugge
* 4veld (Beschut Wonen Beernem)
* Beschut Wonen Veurne-Westkust-Oostende
* Beschut Wonen Oostkust
* CGG Noord-West-Vlaanderen
* CGG Prisma
e CGG Largo
»  Centrum voor psychische revalidatie Inghelburch, Brugge
*  Drughulpverlening De Sleutel
*  Drughulpverlening MSOC (Medisch Sociaal Opvang Centrum)
* SEL Noord-West-Vlaanderen
* SEL Oostende-Veurne
* Regionaal Welzijnsplatform
e Huisartsenkringen
* CAW Noord-West-Vlaanderen
» CAW Centraal-West-Vlaanderen (regio Veurne)
» Diensten maatschappelijk werk van de ziekenfondsen
« OCMW's
* Familieorganisatie Similes
» Patiéntenvertegenwoordiging Uilenspiegel
* Vzw Ups & Downs
Actoren uit belendende sectoren zoals arbeid, vrije tijd, ontmoeting en vorming

Diksmuide




Covias is een samenwerkingsverband gevormd
uit 7 GGZ - organisaties

 vzw 4veld Beernem

* vzw Beschut Wonen Brugge

e vzw Beschut Wonen Oostkust

* vzw Beschut Wonen Oostende - Westkust

« PC Sint-Amandus Beernem

« PZ Onze-Lieve-Vrouw Brugge

» Centrum Geestelijke Gezondheidszorg Noord-West-
Vlaanderen

« Begeleiding en Behandeling
e Activiteiten en Ontmoeting
Zorg voor Arbeid

COV.IAS



http://actievelink.be/covias/begeleiding-en-behandeling/
http://actievelink.be/covias/activiteiten-en-ontmoeting/
http://actievelink.be/covias/zorg-voor-arbeid/

Werkingsgebied van Covias
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De 5 functies in het nieuwe ggz-mode

Functie 1 Functie 3 covias
Basisopdrachten
hulp-en zorgverlening Psychosociale rehabilitatie
1 .
2a Functie 2 2b SR
Behandelingsteams Behandelingsteams
in de thuisomgeving in de thuisomgeving
In een subacute of Chronische
acute toestand psychiatrische
problemen
Functie 4

Intensifiéren van de residentiéle gespecialiseerde zorg
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