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Palliatief Support Team
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Zorg tot op het eind

Zorg tot op het eind omvat totaalzorg voor patiënten die ongeneeslijk 
ziek zijn, wanneer behandeling geen verbetering meer met zich brengt. 
Deze totaalzorg beoogt een maximale levenskwaliteit te bieden. Er 
wordt getracht pijn en ongemakken onder controle te houden. De zorg 
bestaat bijgevolg niet enkel uit handelen. Ook nabijheid, luisteren en 
praten zijn belangrijk.

Met totaalzorg worden drie aspecten bedoeld: 

 - palliatieve therapie om de levenskwaliteit van de patiënt te 
verbeteren, wanneer de ziekte oorzakelijk niet meer te genezen 
is; dit omhelst verdere medische behandeling en eventueel kleine 
ingrepen om het comfort van de patiënt te verbeteren;

 - palliatieve zorg op aangeven van patiënt, familie en hulpverlenend 
team, wanneer klachten enkel nog symptomatisch behandeld 
kunnen worden;

 - terminale zorg om een waardig sterven te garanderen.

De totaalzorg ziet de patiënt als ‘heel’ de mens. Ze betreft zowel de 
lichamelijke, psychologische, sociale en spirituele dimensie van deze 
mens.

Ook voor de familie en de naaste omgeving van de patiënt geldt de zorg. 
Zij krijgen de nodige ondersteuning, met respect voor hun levensvisie en 
waarden. Er wordt geluisterd naar hun verhaal.
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Zorgteam

De palliatieve, terminale zorg wordt in dit ziekenhuis verstrekt op de 
afdeling van de behandelende arts. De zorgverstrekking op de afdeling 
zelf waarborgt de continuïteit van de verzorging. De patiënt blijft op 
dezelfde door hem gekende plaats met de vertrouwde verzorgenden.

Naast de behandelende arts staat een multidisciplinair zorgteam. Het is 
een advies- en begeleidingsorgaan. Het heeft een ondersteunende rol 
voor iedereen die de patiënt nabij staat.

Het team bestaat uit leden van diverse disciplines: het medisch, 
verpleegkundig en paramedisch departement. Naast de behandelende 
arts zijn dit concreet de palliatief arts, coördinator, palliatief en oncologisch 
verpleegkundige, diëtist, psycholoog, sociaal assistent, pastoraal werker 
en verpleegkundigen van de verschillende afdelingen waar patiënten 
verzorgd worden. Zo wordt tegemoet gekomen aan de bedoeling een 
‘zorg op maat’ te verzekeren voor ‘heel’ de mens.

Het team vergadert wekelijks om de noden en passende maatregelen 
van palliatief begeleide patiënten te bespreken. Er worden adviezen 
geformuleerd en overgemaakt aan de verschillende betrokkenen in de 
zorg voor de patiënt en zijn levenseinde.

Voor patiënt en hun ouders of kinderen

Heeft u vragen, wensen, opmerkingen, bedenkingen over de u geboden 
zorg? Spreek erover met uw arts en verzorgenden. Zij kunnen het nodige 
doen om uw verzorging en behandeling zo goed mogelijk volgens uw 
wensen te laten verlopen.
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Teamleden

 - Palliatief arts: Dr P. Maes

 - Coördinator: G. Tavernier

 - Palliatief pijnverpleegkundige: V. Rabaey

 - Oncologisch verpleegkundige: N. Scharre

 - Diëtist: K. Steen

 - Psycholoog: S. Bloeyaert

 - Sociaal assistent: L. Van Gelder en P. Vanderlynden

 - Pastoraal werker: M. Laleman

 - Referentieverpleegkundigen op de verschillende afdelingen

Contactpersoon/coördinator

G. Tavernier

 ● op het nummer 058 333 591

 ● E-mail: pst@azwest.be

“Palliatieve zorg is alles
wat nog dient gedaan te worden

als men denkt
dat er niets meer kan gedaan worden”

Cicely Saunders
grondlegger van de palliatieve zorg
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Heeft u opmerkingen of suggesties i.v.m. deze brochure? 
Laat het ons gerust weten via infobrochures@azwest.be!


