
Warme arm
ⓒ Marijke Kruunenberg
Bewerking : Tine Seys

─

Benodigdheden
Haaknaald 2,5 mm
Polyester vulling
Schaar en borduurnaald
Rico Rumi
25gr/57.5m

- Huid (3 bolletjes)
- Kleur voor nagel (1

bolletje)
- Kleur voor mouw (2

bolletjes)

Gebruikte steken - afkortingen
v = vaste
hv = halve vaste
hst = half stokje
sam = 2 vaste samen
2v in 1v = 2 vaste in 1 vaste
mr = magische ring
kl = keerlosse
(...) = aantal steken in de ronde
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Als eerst worden de verschillende vingers
gehaakt in volgende volgorde: pink,
wijsvinger, middelvinger en duim. De
ringvinger wordt als laatste gehaakt en
niet afgesloten. Van hieruit wordt de hand
verder gehaakt en alle vingers aan elkaar
verbonden.

Aan de wijs-, middelvinger en pink
worden er 3 extra vasten gehaakt waar de
vingers samen zullen komen. De positie
van deze 3v wordt aangeven na iedere
vinger.

Om kromming van de vinger te bekomen
wordt er met de techniek van losse lussen
gewerkt. Hierdoor zullen verschillende
ronden in elkaar overlopen.

In rood staat de kleurwissel om de nagel
te creëren.

Pink
1. MR6 (6)

2. (2v in 1v)x5, 1v (11)

3-6. 4v, 3v, 4v (11)

7-8. 11v

9-11. 2l (2v overslaan), 8v, 4l (4v
overslaan), 7v, 1v op vorige ronde, 2v op
ronde daarvoor, 1v op vorige rond, 1v, 2v
in 1v, 3v, 2v in 1v, 2v (13)

12-13. 13v

14-16. 1v, 2l (2v overslaan), 10v, 4l (4v
overslaan), 9v, 1v op ronde 13, 2v op
ronde 14, 1v, 2v in 1v, 5v, 2v in 1v, 1v (15)

17-21. 15v

Afhechten. Hecht aan op steek 6 om de 3v
extra te haken.
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Wijsvinger
1. MR 6 (6)

2. 2v in elke v (12)

3-4. 2v, 4v, 6v (12)

5-6. 3v, 4v, 5v (12)

7-8. 12v

9-12. 11v, 2l (2v overslaan), 9v, 4l (4v
overslaan), 8v, 1v op vorige ronde, 2v op
ronde daarvoor, 1v op vorige rond, 2v, 2v
in 1v, 3v, 2v in 1v, 3v (14)

13-15. 14v

16-18. 2l (2v overslaan), 11v, 4l (4v
overslaan), 10v, 1v op vorige ronde, 2v op
ronde daarvoor, 1v op vorige rond, 1v, 2v
in 1v, 3v, 2v in 1v, 2v, 2v in 1v, 2v (17)

19-23. 17v

Afhechten. Hecht aan op steek 14 om de
3v extra te haken

Middelvinger
1. MR 6 (6)

2. 2v in elke v (12)

3. 1v, 2v in 1v, 4v, 2v in 1v, 5v (14)

4-5. 3v, 4v, 7v (14)

6-7. 4v, 4v, 6v (14)

8. 14v

9-12. 13v, 2l (2v overslaan), 11v, 4l (4v
overslaan), 10v, 1v op vorige ronde, 2v op
ronde daarvoor, 1v op vorige rond, 2v, 2v
in 1v, 4v, 2v in 1v, 4v (16)

13-16. 16v

17-19. 4l (4v overslaan), 11v, 6l (6v
overslaan), 10v, 1v op vorige ronde, 4v op
ronde daarvoor, 1v op vorige rond, 1v, 2v
in 1v, 2v, 2v in 1v, 2v, 2v in 1v, 3v (19)

20-23 19v

24. 2v, 2sam, 15v (18)

25. 18v

Afhechten. Hecht aan op steek 16 om de
3v extra te haken.
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Duim
1. MR 6 (6)

2. 2v in elke v (12)

3. 2v, 1v, 2v in 1v, 2v, 6v (13)

4. 2v, 5v, 6v (13)

5-7. 3v, 5v, 5v (13)

8. 3v, 2v in 1v, 3v, 2v in 1v, 5v (15)

9-10. 15v

11-14. 2l (2v overslaan), 12v, 4l (4v
overslaan), 10v, 6l (6v overslaan), 9v, , 1v
op vorige ronde, 1v op ronde daarvoor, 2v
op ronde dààrvoor, 1v op ronde
daarvoor, 1v op vorige rond, 1v, 2v in 1v,
2v, 2v in 1v, 2v, 2v in 1v, 2v, 2v in 1v, 3v
(18)

15. 18v

16-20. 16v, 6l (6v overslaan), 12v, 6v op
vorige ronde, 12v, 6l (6v overslaan), 12v,
6v op vorige ronde, 11v (18)

Afhechten

Ringvinger
1. MR 6 (6)

2. 2v in elke v (12)

3-4. 2v, 4v, 6v (12)

5-6. 3v, 4v, 5v (12)

7-8. 12v

9-12. 11v, 2l (2v overslaan), 9v, 4l (4v
overslaan), 8v, 1v op vorige ronde, 2v op
ronde daarvoor, 1v op vorige rond, 2v, 2v
in 1v, 3v, 2v in 1v, 3v (14)

13-16. 14v

17-19. 2l (2v overslaan), 11v, 4l (4v
overslaan), 10v, 1v op vorige ronde, 2v op
ronde daarvoor, 1v op vorige rond, 1v, 2v
in 1v, 3v, 2v in 1v, 2v, 2v in 1v, 2v (17)

20-24. 17v

Naai nu de 3 extra v van de wijsvinger aan
steek 7 en 8 van de middelvinger.

Naai de 3 extra v van de middelvinger aan
steek 7, 8 en 9 van de ringvinger.

Let er op de dat de nagels naar buiten
wijzen en de vingers netjes naast elkaar
staan.
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Haak nu verder aan de hand
(verder met de ringvinger)
1. Volg schema vorige pagina

● 6v op de ringvinger
● 1v op het tussenstuk van de

middelvinger
● 6v op de middelvinger
● 1v op het tussenstuk van de

wijsvinger
● 14v op de wijsvinger
● 1v op het tussenstuk van de

wijsvinger
● 7v op de middelvinger
● 1v op het tussenstuk van de

middelvinger
● 8v op de ringvinger (45)

Nu zijn de 3 vingers aangesloten op
elkaar. Haak alvast 5 steken verder van
ronde 2

Naai nu de 3 extra v van de pink aan op
steek 1 van rond 2 en steek 44 en 45 van
ronde 1.

2. (tel vanaf het einde van ronde 1)

● 43v
● 1v op het tussenstuk van de pink
● 6v op de pink (= het nieuwe einde van

de rond, het midden van de hand,
plaats hier een steekmarkeerder) (50)

3.

● 6v op de pink
● 1v op het tussenstuk van de pink
● 1v

● 15l (15v overslaan, bij deze grote
afstand de l soms vastzetten met een
hv in de achterste lus)

● 34v (57)

4. 5v, 21l (21v overslaan), 31v (57)

5. 3v, 25l (25v overslaan), 29v (57)

6. 2sam, 1v, 2v op vorige ronde, 3v
op ronde daarvoor, [3v, 2sam, 3v, 2sam,
3v, 2sam] op ronde dààrvoor, 3v op ronde
daarvoor, 2v op vorige ronde, 1v, 2sam,
26v (52)

7. elke 12 en 13 sam (48)

Haak 1v extra = nieuwe markeerpunt

8. 48v

9. 5v, 14l (14v overslaan), 29v (48)

10. 5v, 14v op vorige ronde, 29v (48)

11. 48v

12. 19v, 5v door de eerste en laatste 4
steken van de duim en hand, 24v (48)

13. 18v, 3sam (1v van de hand, 2v van
de duim), 11v op de duim, 24v (54)

14. 5v, 2sam, 5v, 2sam, 4v, 2sam, 9v,
2sam, 18v, 2sam, 3v (49)

15. 3v, 2sam, 17v, 2sam, 20v, 2sam, 3v
(46)

16. 46v

17. 12v, 2sam, 15v, 2sam, 15v (44)

Haak 1v extra = nieuwe markeerpunt

18. 10v, 2sam, 15v, 2sam, 13v, 2sam
(41)

19. 10v, 2sam, 1v, 2sam, 26v (39)

20. 4v, 2sam, 4v, 2sam, 1v, 2sam, 24v
(36)
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21. 9v, 2sam, 25v (35)

Haak 1v extra = nieuwe markeerpunt

22. 9v, 2sam, 24v (34)

23. 10v, 2sam, 22v (33)

24-25. 33v

26. 16v, 2v in 1v, 16v (34)

27. 8v, 2v in 1v, 25v (35)

28. 25v, 2v in 1v, 9v (36)

Haak 1v extra = nieuwe markeerpunt

29. 2v in 1v, 17v, 2v in 1v, 17v (38)

30. 38v

31. 9v, 2v in 1v, 18v, 2v in 1v, 9v (40)

Haak 1v extra = nieuwe markeerpunt

32. 40v

33. 2v in 1v, 19v, 2v in 1v, 19v (42)

34. 42v

35. 10v, 2v in 1v, 20v, 2v in 1, 10v (44)

36-38. 44v

39. 2v in 1v, 21v, 2v in 1v, 21v (46)

40-45. 46v

46. 11v, 2v in 1v, 22v, 2v in 1v, 11v (48)

47-53. 48v

54. 2v in elke 8e v (54)

55. 54v

56. haak verder tot de zijnaad om daar
de kleurwissel te doen.

Kleurwissel

57. 2v in elke 9e v (60)

1. Haak een keerlosse en keer je
werk om en haak verder aan de mouw.
Deze haak je als het ware binnenste
buiten. Haak 60v in AL.

2-6. 60v

7. elke 14 en 15 sam (56)

8-15. 56v

16. Vouw de mouw plat en markeer de
zijkanten. Haak tot de markeerpunten en
daar 2v sam (54)

17-20. 54v

21. Vouw de mouw plat en markeer de
zijkanten. Haak tot de markeerpunten en
daar 2v sam (52)

22-25. 52v

26. Vouw de mouw plat en markeer de
zijkanten. Haak tot de markeerpunten en
daar 2v sam (50)

27-30. 50v

—

Voor een ruche aan de mouw (vrouw)

Haak in de laatste v van ronde 30 2v in 1v.
Zo heb je 51v.

Sla de eerste v over en haak in de 2e v.
(5hst, sla 2v over) Herhaal dit tot het
einde van de ronde.

—

Voor een ruche aan de mouw (man)

Haak 2 losse, start in de volgende v met
stokjes in elke v.

Hecht af met een halve vaste.



7

Vouw de mouw over de arm.

Hecht nu terug aan in de laatste v van
ronde 57.

1. 60v in AL (60)

2. 2v in elke 15e v (64)

3-8. 64v

9. elke 15 en 16 sam (60)

10. elke 9 en 10 sam (54)

11. elke 8 en 9 sam (48)

12. elke 7 en 9 sam (42)

13. elke 6 en 7 sam (36)

14. elke 5 en 6 sam (30)

15. elke 4 en 5 sam (24)

16. elke 3 en 4 sam (18)

17. elke 2 en 3 sam (12)

18. elke 1 en 2 sam (6)

Afsluiten

De arm kan worden aangekleed naar
keuze en wens om zoveel mogelijk aan de
gebruiker tegemoet te komen.


