
 
 

Video-capsule voorbereiding 

1. De dag vóór het onderzoek (…./…./…….) 
 

- ’s morgens: licht ontbijt in te nemen 

- ’s middags: 1 flesje Fortimel drinken (bij apotheek verkrijgbaar 

zonder voorschrift) 
- ’s avonds: heldere bouillon 

 

2. De dag van het onderzoek (…./…./…….) 
 

NUCHTER blijven (niets eten!)  

 Restez à jeun! 
 

U wordt om …. uur verwacht in het ziekenhuis voor inname van de 
capsule (dienst Gastro-enterologie - route 86). 

 
a. Een half uur na inname van de capsule mag U 3 glazen plat 

water drinken. 

 Une demi-heure après prendre la capsule vous pouvez boire 3 

verres de l’eau plat. 

b. Graag 4 uur na inname van de capsule 3 tabletten Dulcolax 

(laxeermiddel zonder voorschrift bij de apotheek) in te nemen. 

 4 heures après prendre la capsule, vous pouvez prendre 3 

tablettes Dulcolax (sans prescription dans la pharmacie).  

c. Graag 6 uur na het verlaten van het ziekenhuis opnieuw naar het 

ziekenhuis te komen voor een controle. 

 6 heures après avoir quitté l’hôpital vous devez revenir à l’hôpital 

pour un contrôle. 

 

Bij problemen/vragen kunt U ons altijd bereiken via het secretariaat op 

het onderstaand nummer. Er is iemand aanwezig tot 16u30. 

 En cas de problèmes, vous pouvez toujours nous contacter par 

notre secrétariat au numéro ci-dessous. Le secrétariat est ouvert 

jusque à 16h30. 

AZ West, secretariaat Gastro-enterologie: 058/33 30 10 

Na 16u30 kunt U steeds bij onze verpleegkundige terecht: 058/33 30 16 

 Après 16h30 vous pourriez toujours contacter notre infirmière. 


